Новый вариант коронавируса «омикрон». Что о нем известно?


«Омикрон» - название нового варианта коронавируса. В нашей статье мы ответили на самые частые вопросы о нем. 

Как все начиналось?  

В середине ноября на фоне стабильной невысокой заболеваемости коронавирусной инфекцией в ЮАР в провинции Гаутенг возникла вспышка COVID-19. Тщательные исследования причин этой вспышки показали, что она вызвана новым вариантом коронавируса. 

Почему этот вариант COVID-19 называется по-разному: и B.1.1.529, и «омикрон»? 

Первоначально он получил техническое наименование B.1.1.529, но затем эксперты изменили название на «омикрон» — по 15-й букве греческого алфавита. 

Что в нем особенного? 

Большое количество мутаций. Их в несколько раз больше, чем в варианте «дельта». Большое количество мутаций, обнаруженное на фоне вспышки – повод предположить, что новый вариант более устойчив к иммунному ответу. Но точных сведений пока нет, нужно накопить информацию. Сейчас пока специалисты очень тщательно наблюдают за вирусом. 

«Омикрон» есть в России? 

На сегодняшний день нет. И очень не хотелось бы, чтобы появился. Роспотребнадзор тщательно следит за ситуацией. 

Можно ли выявить «омикрон» с помощью тестирования? 

Да. Все ПЦР-тест-системы, применяемые в России, эффективны для выявления нового варианта коронавируса «омикрон». 

Какие-то дополнительные меры защиты появились? 

Да. В аэропортах тестируют граждан, прибывающих из ЮАР и сопредельных африканских государств, а также КНР, Великобритании, Израиля, Гонконга и ряда других стран, объявивших об обнаружении нового варианта вируса. 

Гражданам, которые находились по личным нуждам в африканском регионе, прежде всего в ЮАР, потребуется соблюдать 14-дневный карантин по возвращении.  

Какие меры профилактики защитят от нового варианта коронавируса? 

Вакцинация, ревакцинация, мытье рук, сокращение контактов, ношение масок, соблюдение социальной дистанции, использование антисептиков, регулярное проветривание. Они направлены на снижение вероятности передачи вируса от человека к человеку и защитят вас и ваших близких.  

Будьте здоровы! 

